
 

 

 

Die Zugangsdaten erhalten Sie mit einer kurzen E-Mail an:  

info@seelischegesundheit-giessen.net 
 
Was hilft anderen Menschen in Gießen, um gut durch die Krise zu 
kommen? Schauen sie mal:  seelischegesundheit-giessen.net 
 
Für das Gießener Aktionsbündnis für Seelische Gesundheit 

 Prof. Dr. Christoph Mulert 

Direktor der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie UKGM Gießen 

Woche der Seelischen Gesundheit 

Mit Kraft durch die Krise! 

Online Vortrag 
 

Resilienz – Was die psychische 
Gesundheit schützt 
 
Prof. Dr. Oliver Tüscher  
Donnerstag 15.10.2020 um 18:00 Uhr 
 
Dr. Tüscher ist Professor und leitender 
Oberarzt an der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie der Universitätsmedizin 
Mainz und Leiter des Clinical Investigation 
Center am Leibniz-Institut für 
Resilienzforschung Mainz. 
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