
 
Zu unserem Informationsprogramm zum Thema 

der diesjährigen Woche der Seelischen 
Gesundheit – Gemeinsam über den Berg. 

Seelische Gesundheit in der Familie – möchten 
wir Sie ganz herzlich einladen.  

 

 
 

Gießener Aktionsbündnis für Seelische 
Gesundheit e.V. 
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Montag 

11.10.21 

16:00 s.t. 

Prof. Dr. med. Ulrich Hegerl  

Stiftung Deutsche Depressionshilfe 

 Depression und Suizidalität in 

Pandemiezeiten 

Dienstag 

12.10.21 

12:00 s.t. 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 s.t. 

Prof. Dr. Gudrun Schwarzer 

Fachgebiet Psychologie, 

Arbeitsbereich Entwicklungs-

psychologie, JLU Gießen 

Elterliche Belastung und 

frühkindliche sozial-emotionale 

Entwicklung während der Corona-

Pandemie 

 

Prof. Dr. med. Burkhard Brosig, Tim 

Botschek, Tanja Gieler und Ulrike 

Müller 

Kinder- und Familien-psychosomatik, 

UKGM Gießen 

 Stationäre Psychosomatische 

Psychotherapie: Schulangst und 

Familiäre Krisen im Kontext der 

Corona-Pandemie 

Mittwoch 

13.10.21 

16.00 s.t. 

Elke Schilling 

Silbernetz e.V., Berlin 

 Einsamkeit im Alter und was 

dagegen hilft 

Donnerstag 

14.10.2021 

16:00 s.t. 

Dr. Friederike Blume  

Leibniz-Institut für Bildungsforschung 
und Bildungsinformation, Frankfurt 
am Main 

 

 
Auswirkungen von Homeschooling 

auf Stress und Wohlbefinden in 

Familien und Möglichkeiten der 

Entlastung 

Freitag 

15.10.21 

16:00 s.t. 

Lisa Sommer 

Zukunftsforum Familie e.V., Berlin 

 Familie unter Druck: Familienleben 

in Zeiten der Corona-Krise 

Montag 

18.10.21 

16:00 s.t. 

 

Prof. Dr. phil. Inge Kamp-Becker 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

UKGM Marburg 

 

 Jedem Anfang wohnt ein Zauber 

inne… Der Beginn psychischer 

Gesundheit und deren 

Beeinträchtigung 

 
 

 

Die Vorträge finden im Onlineformat über 
Zoom statt. Für alle Vorträge sind die 
folgende ID und der Kenncode gültig:  
 
Meeting-ID: 989 9319 6773 
Kenncode: 123512 
 
https://zoom.us/join 
 
Wir bedanken uns bei unseren Partnern: 

 Landkreis Gießen 

 Stadt Gießen 

 Sozialpsychiatrischer Dienst, Landkreis 
Gießen 

 Angehörigengruppe Mittelhessen e.V. 

 Gemeindepsychiatrischer Verbund Gießen 

 Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen Gießen 

 EX-IN Hessen e.V. 

 
 

Veranstaltungen in der Woche der 
Seelischen Gesundheit 2021 

Gemeinsam über den Berg. Seelische 
Gesundheit in der Familie 

 

 

10. – 18. Oktober 2021 

 

https://zoom.us/join

